
 

 Har gitt opplæring Har fått opplæring 
Namn   

Fødselsdato   

Adresse   

 

 
 

Attest  
Dokumentert opplæring Telefon   

Opplæringa er teoretisk og praktisk, og det er brukt tilstrekkeleg tid til praktisk øving. 
For kvar enkelt maskin har vi gått gjennom... 

 

Underteikna stadfestar at det er 
gjennomført opplæring på dei  
nemnde maskinene, etter krav i 
forskrift om bruk av arbeidsutstyr.  

• Verkemåte og oppbygging. 
• Betjening, bruk og bruksområde.  
• Vedlikehald og kontroll. 

• Viktige faremoment.  
• Krav til sikker bruk.  
• Evt. bruk av verneutstyr.  

• Brukarrettleiing.  
• Regelverk knytt til 

bruk av maskina. 
 

Maskin (type/fabrikat, evt. påkopla reiskap) 
Døme: MF 372 med Kverneland vendeplog, harv og åkertrommel / TKS silotalje 

med hydraulisk grabb / Stihl 026 motorsag / Foma høgtrykksvaskar osv. 

Dato for 
opplæring Signatur (har gitt opplæring) Signatur (har fått opplæring) 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

Last ned fleire eksemplar, finn andre nyttige skjema og hald deg oppdatert på www.gardsdrift.no 
©Bedre Gardsdrift/Jogeir M. Agjeld 2010 

Den som har gitt opplæringa har eitt eksemplar av denne attesten, og den som har fått opplæringa har eitt eksemplar. 


